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Tematikus konyvajanlonk ezuttal olyan regényeket, ismeretterjeszto €s
mesekonyveket tartalmaz, amelyek kiemelten foglalkoznak az autizmussal, azon
beliil pl. az Asperger-szindromaval. A szerzok kell6 részletességgel, am a
legkisebbek szdmara is €érthetden irnak az autizmusroél €s az autista
gyermekekrol. A kotetek megtalalhatok a Gyermekvildgban.

Bendl Vera: Mihalyi Csongor és az

idégyurma

Bendl Vera regényében egy Asperger-
szindromas kisfia, Csongor és baratai nem
mindennapi kalandjairdl olvashatunk. A kotet
kiilonlegessége, hogy a fészerepld a sajat
szemsz0gébdl meséli el, hogy milyen
autistaként €lni, és hogyan latja a koriilotte
1év6 vilagot. Megtudhatjuk, hogy mit érez €s
mit gondol magardl és a tobbi gyermekrol.
Ez a torténet masok és dnmagunk
elfogadasra biztat, valamint mesébe dgyazva
hangsulyozza, hogy egyaltalan nem baj, ha
valaki egy kicsit kiilonbozik a tobbiektol.

Sokan vannak, akiknek a csaladi vagy
ismeretségi korében €l autista vagy Asperger-
szindromas felndtt. Nekik ajanljuk ezt az
ismeretterjesztd konyvet, amelybol
megtudhatjak, hogy pontosan mi is az
Asperger-szindroma, illetve milyen
tulajdonsagok ¢s viselkedés jellemzi ezeket
az embereket. A részletes magyarazatok
segitenek abban, hogy jobban megismerjiik
| személyiségiiket, tiirelemre és toleranciara
HmanfﬂﬂnkfwﬂﬂwmﬁnluuAmclruSﬁfﬁvd biztatnak.
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Dr. Madarassy-Sziics Anna: Az esernyo
csapat kalandjai
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Dr. Stefanik Krisztina: Csillagbhusz

Dr. Stefanik Krisztina

CSILLAGBUSZ

Mese Dorkérél, Misir6l és az autizmusrél

A torténet foszerepldje 6t olyan iskolés, akik
mind kiilonb6znek valamiben tarsaiktol,
emiatt sokszor nehézségbe litkoznek, vagy
épp bantjak oket. Egy napon
Osszebaratkoznak egymassal, és sajat klubot
alapitanak. Am a bonyodalmak csak most
kezdddnek igazéan... A képregény foszereploi
mind specialis tulajdonsagokkal
rendelkeznek, és csak arra vagynak, hogy
elfogadjak dket olyannak, amilyenek. A
konyv segithet a hasonlé problémakkal
kiizdé gyermekeknek jobban megismerni
onmagukat és massagukat. Ezen kiviil
hasznos olvasmény lehet mindazok szamara,
akik szeretnék egy kicsit jobban megérteni
nem atlagos tarsaik viselkedését.

Dr. Stefanik Krisztina konyve olyan
ovodasoknak és kisiskolasoknak szol,
akiknek a kozvetlen koérnyezetében autista
kisgyermek van. A szerzo a mese nyelvén,
egyszerlien, de mégis érthetden magyarazza
el az autizmus spektrumzavar {6
jellegzetességeit, valamint azt, hogy milyen
modon lehet segiteni, hogy ezek a gyermekek
is beilleszkedjenek egy adott intézménybe. A
kdtetet Bartos Erika rajzai diszitik.

Beni batyja nem atlagos gyermek, hiszen
autista. Vajon milyen lehet az élet egy
kiilonleges testvérrel? Hogyan telnek a
hétkdznapjaik? Beni részletesen elmeséli,
hogy miben mas az ¢ testvére, és miket
szoktak egyiitt csindlni. Az 6vodas kisfia
sajat érzéseit és gondolatait kozli, mikozben
egy fontos témadra — az autizmusra — hivja fel
a figyelmet.
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